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Ein Beitrag zur Frage der religi~sen Wahnideen. 
Von 

Dr. Erich Jacobi, 
A s s i s t e n t  der  l~:linik. 

(Eingegangen am 22. Dezember 1927.) 

Wenn man sieh mit der Frage beschaftigt, wann ein mehr oder weniger 
geschlossenes System von religiSsen Ideen als Wahn oder als Religiositat 
aufzufassen ist, mu6 man sich darfiber klar zu werden suchen, was 
man unter einer Wahnidee und was man unter Religiositat versteht, 
und wo allgemein die Grenzen zwischen normalem und krankhaftem 
Denken zu linden sind. 

Naeh Stranslcy gehSrt zum Begriff der Wahnidee 
1. auf irreale oder fehldeutige Voraussetzung aufgebaute Urteile, 
2. Unkorrigierbarkeit gegenfiber der eigenen und der ffemden Kritik. 

Diese Ideen werden im Gegensatz zu Zwangsideen als autochthone 
Bestandteile des eigenen Denkens empfunden, hinzukommt eine krank- 
hafte Uberwertigkeit des Komplexes der Ichvorstellungen, des Bewui~t- 
seins der PersSnliehkeit. Der Ubergang zwischen Irrtfimern, die aus Vor- 
urteilen und Aberglauben entstehen, und den Wahnideen ist ein fliel~ender. 
Je fester die Irrtfimer haften, je mehr die darauf gegriindeten Urteile 
und Meinungen in den Mittelpunkt der Psyche rficken, um so mehr nahern 
wir uns der Wahnidee. Nur die Unkorrigierbarkeit macht hier einen 
wesentlichen Unterschied, wenn es aueh schwer ist, auf Aberglauben 
gegriindete Ideen zu korrigieren, wie man taglieh bei dem fiberwiegenden 
Teil der Menschheit erleben kann. Solange die falsehe Grundlage vor- 
handen ist, halt man an seinen Ansichten lest. Ist also schon die Grenze 
bei jeder Wahnidee flieBend und nur in den krassesten Fallen sinnlosester 
Absurditaten leicht zu finden, so ist die Grenze bei der religi6sen 
Grundlage ganz besonders schwierig. Handelt es sich doch hier nur um 
Glauben, fehlen doch alle Beweise. Die Voraussetzungen sind eigentlich 
auch schon beim normalen religi6sen Empfinden immer irreal. Man 
wird aber kaum bei einem ffommen Menschen, der die in der Bibel 
angegebenen Ereignisse als wahr hinnimmt, yon Wahnideen sprechen. 
Was bedeutet denn Religion ? Folgen wir Horstmattn/  ,,Unter Religion 
verstehen wir das geffihlsm~tl~ige Erfassen der Einsicht, da6 unser eigener 
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determinierter Wille nur als Komponente  eines allgemeinen, auf ein 
einheitliches Ziel gerichteten Weltwillens zu begreilen ist." Damit  ist 
aber nur die allgemeine Stimmung als Teil des psychischen Geschehens 
gemeint, Horstmann nennt ja aueh die Kriegsbegeisterung und die vater- 
l~ndische Idee der ersten Burschenschafter eine religi6se Stimmung. 
Enger und sch~rfer ist Sehleiermachers klassische Definition: ,,Religion 
ist das schlechthinnige Abh~ngigkeitsgeffihl yon Got t ."  Um diesen Teil 
der Religion im kirchlichen Sinne handelt es sich hier. Dabei stol~en 
wir immer wieder auf eine ,,irreale Voraussetzung". Der zweite Punkt  
der Strans]cyschen Definition der Wahnidee sprieht yon einer Unkorrigicr- 
barkeit. Auch da gilt fiir die Wahnidee dasselbe wie ffir das normale, 
wenn nur etwas stark ausgepr~gte religiSse Empfinden, es l ~ t  sich nichts 
korrigicren, bei dem weder Tatsache noch Gegenteil zu beweisen ist. 
Nimmt  man selbst an, es g~be keine reale Grundlage fiir derartige Ideen, 
dann sind es h6chstens irrtiimliche Zeugnisse einer religi6sen Stimmung. 
Die Idee, zu einem gro/]en Religionsstifter oder Prediger berufen zu 
sein, oder in dauernder persSnlicher Verbindung mit  Gott  oder dem 
Teufel zu stehen, ist an sich noch nicht krankhaft .  Da6 bei den Menschen, 
die sich viel damit  beschhftigen, dieser Ideenkomplex iiberwertig ist, 
diirfte nicht weiter verwundern, da die intensive Besch~ftigung, die 
groi~en seelischen Erlebnisse, wie Offenbarungen usw. die ganze Psyche 
in Besitz nehmen und dann aueh zu eincr egozentrisehen Einstellung 
und zum Geffihl des iiberm~l~ig gro6en Wertes fiihren. Auf diese Weise 
ist die Frage nicht zu 16sen. Man mui~ bei der Beurteilung yon einer 
anderen Seite herangehen. Es kommt  dabei auf die Gesamtpers6nlichkeit 
an, ob sich sonstige krankhafte Zeichen fin@n, ob sich grobe St6rungen 
der affektiven und intellektuellen T~tigkeit der Psyche nachweisen l~6t, 
ob an@re Wahnideen bei anderer Gelegenheit auftreten, ob Konflikte 
mit  der Au6enwelt entstehen, die bis zur Schgdigung der eigenen oder 
einer fremden Person fLihren. Wenn die re]igi6sen Ideen so weit gehen, 
dal~ die Betreffenden sich selbst als Gott  oder Jesus bezeichnen und 
tiberall in der Umgebung g6ttliche oder teuflische Gestalten sehen, wird 
man allein aus der quantitativen, nicht qnalitativen Ver~nderung auf 
krankhafte  St6rungen schlieBen kSnnen. Niemals ist es aber der Inhalt,  
der bei religi6sen Ideen diese als wahnhaft  erkennen lgSt. Horstmann 
wie Meyer bctonen, da6 allein tier Gesamtzustand der Pers6nlichkeit 
und die ,,Verbindung mit  anderen zweifellos geistigen Abweichungen'" 
den Ausschlag in der Beurteilung, ob krank oder nicht, geben kann. Auch 
die sehr h~ufig mit  religi6sen Ideen zusammen auftretenden Sinnes- 
t~uschungen aller Art  kSnnen auch nicht weiter helfcn. Sie sind doch 
in den meisten Fallen nur sekundgr, wenn sie auch die Kranken als primgr 
empfinden, sie entstehen als Verdichtung einer in ciner best immten 
Riehtung denkenden Psyche, best~rken die Riehtigkeit der Grundlage 
tier Wahnideen, so da/3 allmiihlich eine Wechselwirkung entsteht, insofern 
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als immer neue Ideen Sinnest~uschungen erzeugen und jedes von beiden 
das andere zu best~tigen scheint. Dabei sind beide nur der Ausdruck 
derselben psychisehen Einstellung. Es kommt auch hinzu, dab ein gro6er 
Teil der in diesem Zusammenhang genannten Sinnest~uschungen auf 
Erinnerungsf~lschungen beruht und erst bei der Schilderung und wahn- 
haften Verarbeitung bei der Reproduktion entsteht. 

Was nun die Oberg~nge zwischen normalem und krankhaftem Denken 
angeht, so ist es geniigend bekannt, dab alle krankhaften J~uBerungen 
der Psyche sich auch im Normalen zeigen kSnnen. Das gilt ganz besonders 
in den Zeiten der grol~en Umw~lzungen im Menschenleben, wi~hrend 
der Entwickelung und bei schweren psychischen Traumen. Gerade die 
religi6sen Fragen besch~ftigen die Menschen in der Entwickelung beson- 
ders und in dieser Zeit der •eigung zu Obertreibungen und exaltiertem 
Benehmen kommt es nicht selten zu Zust~nden religiSser Ekstase mit 
Visionen und anderen stark an pathologische Gebilde erinnernden Erleb- 
nissen. Meist klingen dann die Erscheinungen und das Interesse fiir 
diese Fragen ab. In  den seltenen Fgllen, in denen entweder ein solcher 
Zustand bestehen bleibt oder in spgteren Jahren wieder aufbliiht, kommt 
doch noch eine besondere ,,religiSse Disposition" dazu (Horstmann). 
Dazu gehSrt ein entweder yon friihester Jugend auf vorhandenes oder 
durch Erlebnisse entstandenes Insuffizienzgefiihl, das eincrseits zum 
Abhgngigkeitsgefiihl oder andererseits kompensatorisch zu einer Selbst- 
iiberhebung ffihrt. Dazu kommt ein egozentrisches Denken, denn, wenn 
auch die meisten religiSsen Menschen an eine ,,Besserung" der Allgemein- 
heir denken, so sind sie es selbst in erster Linie, die gef6rdert und in 
Gnade aufgenommen werden. Um f/Jr die etwas abstrakten, der Wirklieh- 
keit fern liegenden Dinge Interesse zu haben, gehSrt eine weitgehende 
Reaktionsf~higkeit der Psyche auf innere und gu6ere Erlebnisse, die 
Abneigung ffir/iul]erliche Dinge, eine tiefe ernste Einste]lung. Ein groBer 
Teil dieser Eigenschaften geh6rt typischerweise ebenso zum paranoischen 
wie religi6sen Charakter und es wird dadurch erneut die Unterscheidung 
erschwert. 

Im folgenden soll an einem besonders geeigneten und gut beobachteten 
Fall untersucht werden, wo die Grenze zwischen Wahn und Religiositgt 
ist, ob es sich um eine Krankheit oder nur ein fibertriebenes religi6ses 
Geffihl handelt, wie Wahnideen religi6ser Art entstehen und welche 
tieferen seelischen Vorggnge als nach auBen hin sichtbare Gestalt die 
religi6se Vorstellung annehmen. 

Erna L., geb. 12. 1. 1896, wurde am 19. 7. 1927 in die hiesige Klinik yon einer 
entfernten Verwandten gebracht, da sie in letzter Zeit, seit etwa einem Jahr, auf- 
gefallen sei. Sie habe den Diens~ als Stenotypistin auf dem lVinanzamt vernaeh- 
l~ssigt, keine Nahrung mehr zu sieh genommen, sieh nur noeh mit religi6sen Dingen 
beseh~,ftigt, yon allen Bekannten und Verwandten zurfickgezogen. Einige Tage 
vor der Einlieferung sei sie in verzweifelter Stimmung mit immer denselben 
Worten auf den Lippen: ,,Herr, warum hast du reich verlassen?" zu der Dame 
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gekommen, um sich vor etwas zu retten.  E in  Arzt  veranlal3te wegen ,,Geistes- 
krankhei t  '~ die sofortige Einlieferung hier. Bei der Aufnahme machte  sie einen 
kSrperlich s tark  reduzierten Eindruck,  war psychisch sehr ruhig, leicht deprimiert ,  
sprach mit  leiser monotoner  Stimme, gab nur  zSgernd und ungern Auskunft .  Bereits 
nach einigen Tagen legte sich die anf~ngliche Seheu, sie wurde zug~nglieher und 
sprach nicht  ungern  fiber ihre Ideen. 

21.7.  1927: Aus dem Stenogramm einer Explorat ion (w~hrend der Vorlesung, 
Geh.-Rat  Meyer). Auf Aufforderung sagt sie, es sei sehwer, etwas yon ihrem 
Innenleben  zu erz~hlen. ,,Es kam dadurch,  da/3 ich mieh yon bSsen Geistern 
umgeben wu6te ."  Bis dahin  habe sie an  keinen Got t  geglaubt. J e t z t  h a b e  
sie bemerkt ,  dab es einen Got t  gebe. Sie lag zu Bert  und  wurde yon , ,Kr~ften",  
die sie vorher  als okkult is t isehe bezeichnet h~tte,  auf  dem Leibe und  dem Kopf 
bedrfickt. Das gehe seit Weihnaehten  1925. Damals waehte sie naehts  gegen 
12 Uhr  auf, merkte  den Druek, das Bet t  bewegte sich auf und  nieder, die 
, ,Kr~fte" verlieBen mi t  grol3em Geschrei ,,wie yon H u n @ n "  das Zimmer. I n  
demselben Augenblick sei es in ihrem Herzen hell geworden und  eine innere St imme 
babe gesagt:  , ,Du s tehst  vor der Tiir, klopf an!" .  Sie sei darauf  zun~chst in  
religi0se Versammlungen gegangen, wurde stets yon diesen M~chten umgeben. 
Je tz t ,  sei tdem sie sieh yon Got t  losgesagt habe, erlebe sie nichts  mehr. Got t  habc  
sie erst in die katholisehe Kirehe hineingefiihrt ,  dann  sollte sie verhungern,  konnte  
es aber nieht  durchfiihren, da sie von Verwandten immet  wieder zum Essen ver- 
leitet wurde, i iberwand aber alle Sehwierigkeiten, bis sie durch Gott  erfuhr, dalt 
sie im Dezember s terben sollte, und  nieht,  wie sie glaubte,  durch ihre Leiden ffir 
einen mensehenbeglfiekenden Beruf geeignet werden wtirde. Deswegen habe sie 
versagt  und sei abgefallen. Ob sie je tzt  noeh einmal in Gnade aufgenommen 
werden wiirde, sei sehr zweifelhaft. Sei seitdem ohne jedes Gefiihl, ihre jetzige 
Krankhei t  miisse zum Tode ffihren, es sei der Wahnsinn,  der die gerechte Strafe 
ffir ihren Abfall sei. Durch den Hunger  sei eine Schw~che fiber sie gekommen, 
so dal3 sie abfallen muflte, das seien die bSsen Geister gewesen. Ihre  ~ul3erungen, 
die hier noch ziemlich ungeordnet  herauskommem wurden mi t  der Zeit immer 
klarer und  zusammenh~ngender.  

Am 15. 8. 1927 sehilderte sie ausftihrlich ihre Lebensgeschichte. Ihr  Vater  sei 
ein Schmiedemeister gewesen, der einen gewissen Hang zur Mystik ha t t e ;  er besaB 
das 6. und  7. Buch Mosis, beseh~ftigte sieh , ,mit geheimnisvollen Dingen".  Er  
habe immer darunte r  gelitten, daft seine zweite Frau  n icht  den Vergleieh mi t  der  
ersten aushielt. Das Verh/iltnis zu ihm war ein au13erordentlieh inniges. Pat .  
bekam den Vornamen der ersten Frau,  sie meint ,  dab sie ihn an  seine erste Frau  
er inner t  habe. Er  s tarb  an  einem Sehlaganfall im hohen Alter. Die Mut ter  war 
einf~ltiger, primitiver,  ha t t e  einen kindlichen Glauben, ging oft zur  Kirche, war 
im fibrigen mehr  ffir ~uBerliehkeiten. Von den 12 Geschwistern seien eine Sehwester 
und  ein Bruder ghnlich wie sie, schwermfitig, empfindsam, die iibrigen ~hneln 
mehr der lebenslustigen einfachen Mutter.  Von irgendwelehen Geisteskrankheiten 
oder besonderen Veranlagungen in der l~amilie sei ihr  nichts bekannt .  Als Kind  
sei sie immer /i~r sich gewesen, liebte die Einsamkei t  von  friihester Jngend  auf. 
Hielt  sieh gern in leerstehenden Wohnungen  auf, spielte mi t  Puppen,  n ieht  mit  
anderen Kindern.  Ha t t e  nie den riehtigen Umgang  gefunden, weft sie mi t  f remden 
Mensehen nicht  umzugehen vers tand und  an  den Spielen sich n icht  beteiligen 
wollte. Galt als eigensinnig in der Familie, war ~ul3erst empfindlich, konnte  maneh:  
mal nicht  essen, wenn sie vorher  einen Bet t ler  auf der StraBe gesehen hat te ,  
mul3te dann  daran  denken, dab dieser niehts hat te .  Besuehte erst  die Volksschule. 
zog sich yon den anderen zurfick, war eine sehr gute Sehfilerin, meistens die erste, 
l iebte besonders Deutsch. War  immer auBerordentlich wiflbegierig, wollte m6glichst 
schnell und viel lernen, las schon in frfiher Kindhei t  die Zeitung, um aus den 
Annoncen zu lernen. Empfand  es Ms seelischen Schmerz, dab sic nicht  in e ine  
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hShere T6ehterschule gehen durfte,  ha t  aber niehts  davon dem Vater  sagen k6nnen. 
Sehliel~lich kam der Vater  selbst darauf  und  sehickte sic dorthin.  Auch dort  sehr 
gut  mitgekommen. Besonderes Interesse fiir Religion habe sic nicht  gehabt,  aller- 
dings habe die Leidensgeschichte Christi auf sic einen groBen Eindruek gemaeht,  
habe  in der Religionsstunde weinen mfissen. Je  i~lter sie wurde, um so mehr  
erlosch das Interesse daffir. Meint jetzt ,  daI~ das an  dem schleehten, mehr  historiseh 
eingestellten Unter r ich t  gelegen habe. Sei als P ro tes tan t in  un te r  Kathol iken auf- 
gewachsen. Allerdings sei sic dureh die ungebildeten polnisehen Kathol iken (in der 
ehemaligen Provinz Westpreui~en) s tark  abgestol~en worden, habe auch Sehwierig- 
keiten wegen ihres Bekenntnisses gehabt. Wollte Lehrerin werden. Da das aus 
wirtschaftl ichen Grtinden nicht  durchfi ihrbar  war, besuchte sic die Haushaltungs- 
schule. Fand  dann auch bald in einem Getreidegeseh~ft in Danzig Stellung, ging 
zu Anfang des Krieges yon selbst weg, weil es ihr unangenehm war, bei der sehr 
geringen Arbei t  noch dazubleiben. Der Krieg habe sic in dem bis dahin  noch 
kindlichen Glauben schwer erschfittert,  Weihnach ten  1914 seien die ersten Zweifel 
gekommen, die allm~hlich immer starker  wurden. Arbeitete dann  auf einem 
Landra tsamt ,  verlobte sich heimlich, der Verlobte verlangte yon ihr, katholisch 
zu werden, sic ha t t e  es auch getan, wenn sie nicht  innerlich mit  ihm auseinander- 
gekommen w~re. Der Gedanke, dal~ er sich auch an  dem Morden beteilige, war 
ihr  peinlich. Gab damals die anf~ngliche Absicht,  Schwester zu werden, auf, 
weil sic ja nur  die Men,chert zur  weiteren , ,Morderei" pflegen konnte.  1917 fiel 
ihr Br~iutigam. ,,Es war mein Sehicksal." Wollte sich das Leben nehmen,  hSrte 
auf eine innere Stimme, die ihr sagte, daI~ sic geret tet  werde. Sei dama]s arbeits- 
~l~nf?ihig gewesen, war auBerordentlich deprimiert, die ganze Welt  erschien ihr 
sinnlos, ha t t e  ein dunkles Geffihl des allgemeinen Unbefriedigtseins. War  noch 
bis zur ~ b e r n a h m e  durch die Polen auf dem Landra t s amt  beschaftigt.  Dann  
vorfibergehend bei einer Schwestsr, seit 1921 auf dem Landesf inanzamt  hier. 
Arbeitete nicht  ungern,  wsnn si~ aueh so richtig mit  Leib und  Seels niehts  mehr  
t un  konnte.  Ft ihl te  sich wie gel~hmt, l and  keinen Sinn mehr  im Leben. Dazu kam 
noeh, dab ziemlich hintereinander  ihre E l te rn  s tarben,  besonders der Tod ihres 
Vaters n a h m  sic sehr mit. Der entscheidende Umschwung in ihrem Leben kam 
Dezember 1924. Es ring dami t  an, dal~ sic auffegende Tr~ume hat te ,  ging in ~rzt- 
liehe Behandlung,  wurde elektrisiert, weft sic sich , ,nerv6s" fiihlte. (,,Nervosit~t 
ist  der Einflul~ der b6sen Geister"). Wurde damals  im Traum ,,gequ~lt", die Einzel- 
hei ten wisse sie nicht  mehr, waehte manehmal  nachts  auf, h6rte  sagen, dab die 
Qualen vom Elektrisieren durch die b6sen Geister verursacht  wurden. Am 10. 12. 
1924 wachte sic naeh einem fursh tbaren  Traum auf, merkte,  dab sis yon den 
b6sen Geist,~rn bedr~ngt wurde, fiihlte sich k6rperlich bedriiekt,  konnte  aber 
nichts sehen. H6rte  fiber sich auf dem Boden klopfen, das k6nnen auch nur  die 
b6sen Geister gewesen sein, das wurde ihr pl6tzlich klar. Habe gerade sehr 
geweint, da h6rte  sis ganz deutl ich: , ,Ich steh'  am Fenster  und  klopfe an, wenn 
jemand  meine Stimme h6r t  und  mir  auf tut ,  so will ich zu ihm gehen und  das 
Mahl mi t  ihm ha l ten ."  Das sei die Vereinigung +nit Gott nach dem Abfall gewesen. 
Danach wie immer ins Bureau gegangen. Auf dem Naehhauseweg wurde sic yon 
b6sen Kri~ftsn getrieben, habe den Druek deutl ich verspiirt ,  es sei wie ein vor- 
w~rts stoBender Wind  gewesen. MuBte zu Hause  am Sessel niederknien und  
beten, dann  verlieBen sic die b6sen Geister. Zog sieh damals yon allen Leuten 
zuriick, konnte  sich ja doch mit  keinem Menschen beseh~ftigen, konnte  auch 
nieht  mehr  mi t  den Kolleginnen wie friiher nach dem Dienst  zusammen sein, weil 
sie sofort nach Hause getrieben wurde. Er lebte  immer wieder Zweifsl, weil sie 
dauernd die b6sen Kr&fte spiirte, es wurde dann  aber meist  hell in ihrem Herzen 
und  sie ffihlte, dab sic beschfitzt wurde. Betete  t~glich s tundenlang vor dem Sessel, 
es war kein gew6hnliehes Gebet, sondern eine Hingabe,  sin , ,Sieh-Fallen-Lassen". 
Sic war bsi allen religi6sen Handlungen vol lkommen passiv, sie wurde getrieben, 
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ffihlte sieh aber dabei  meist  sehr wohl. Weihnaehten  1924 erlebte sie nachts ,  daft 
ihr  Schutzengel sie an  den Fingerspitzen hochhob, sie sagte darauf :  , ,Ja,  mein 
Heiland, ieh komme".  Von dieser Zeit ab  merkte  sie dauernd  das Wal ten  der iiber- 
sinnlichen Kr~fte und  ihren Einflu6 am Tage auf die Phantas ie  und  nachts  auf  
die Tr/~ume. Wenn  sie etwas Gutes dachte,  dann  babe Gott  und  der Engel geant- 
wortet,  sie habe das deutlich an  ihren Gedanken, die yon auBen hineinkamen,  
bemerkt.  Es waren ]remde Gedanken, Antwor ten  auf ihre Fragen.  Sie e rkannte  
damals als unumst6131iche Tatsaehe, dab es einen Got t  gibt,  da6 die Engel die 
bSsen Geister sehlagen, habe das Sehreien geh6rt. :Die b6sen Geister waren ur- 
spriinglich Engel, fielen yon Gott  ab und  miissen in ewiger Qual leben. Wurde  
damals fiberall beeinflul3t, konnte  ihre Bureauarbei t  versehen, merkte  aber, dab 
die Engel sie korrigierten, wenn ein Gedanke aufstieg, der nicht  sein sollte. 
Arbei tete  damals fiir die Reichsdisziplinarkammer,  h0rte  sagen: ,,Magst du gegen 
an@re  Ansehuldigungsschriften sehreiben, naehdem du deine eigene Sehuld ge- 
sehen hast  ?" Allm~hlich sei sie im Herzen heller geworden, das Klopfen der bSsen 
Geister lieB nach, aber im Traum kamen noch Gedanken,  die n icht  sein sollten. 
Las damals sehr viel religiSse Schriften, glaubte, dab Gott  sie als eine Predigerin 
ausersehen hatte.  Sie fragte Gott ,  warum viele frfiher guten  Mensehen bSse werden. 
darauf  sei itlr geantwortet  worden: , , Ihr  hab t  Eueh zu weir yon der katholischen 
Kirche entfernt,  am besten wi~re es, du wfirdes~ katholisch." Sie begann n u n  
sofort, sich mit  der katholischen Religion zu besch~ftigen, nahm Unter r ich t  bei 
einem katholisehen Geistlichen, erkannte  verstandesgemi~l], dab die katholische 
Kirehe ,,die wahre"  sei. Am 7.5.  1926 t r a t  sie fiber, sprach mi t  den Geistlichen 
nieht  sehr viel fiber ihre Offenbarungen, ging jeden Morgen zur Kirche, sonnt~g- 
lich zum Abendmahl ,  babe  dadureh die Kraf t  bekommen,  auszuffihren, was Gott  
yon ihr  verlangte. Es wurde ihr  in den dauernden Eingebungen klar gemacht,  
dait ihr  Leben in jeder Beziehung immer einfaeher werden multte. , ,Dutch Ver- 
minderung des KSrpers n immt  die Seele zu."  AI3 immer weniger und  einfacher, 
schliei3lieh nur  noch t roeken Brot,  ha t t e  dabei  kein Hungergeffihl, sondern eine 
innerliehe Befriedigung, daehte aueh bei der Berufsausfibung dauernd an  Gott ,  
machte  am liebsten meehanische Arbeit ,  weft sie n icht  gern yon ihren religi6sen 
t~bungen abgehal ten werden wollte. Got t  habe  ihr  gezeigt, was ffir schwere Qualen 
ihre El te rn  im Fegefeuer leiden mfissen, habe sich darfiber n icht  der Tatsache 
entspreehend aufgeregt, sei nach ihrer Ansicht demnaeh damals sehon abgr  
gewesen, allerdings nicht  so wie heute,  sonst  wiirde sie mi t  ihren heut igen Erkennt -  
nissen nieht  leben kSnnen. Begann dann  fibungsweise zu fasten, sollte mit  3 Tagen 
hintere inander  anfangen,  babe es nie bis zum 3. Tage gebraeht.  Sehildert  mi t  
plastiseher Genauigkeit,  wie schwer ihr  das Fas ten  wurde, wenn sie die anderen  
mit  dem Friihstfiekspapier knis tern  hSrte. Der Teufel habe  ihr  auch, u m  sie zu 
versuchen, einen G/~nsebraten als ,,Vision" vorgeffihrt, sie habe aber gleich gewuBt, 
was das bedeute und  nur  gel~chelt. Wenn  sie Verzagen sptirte, wurde sie dureh 
die Kommunion  und  das , ,hingebende Gebet"  gest~rkt .  Wenn  der kSrperliehe 
Schmerz w~hrend des Hungers ganz besonders grol3 wurde, fiihlte sie eine t iefe 
Befriedigung, das sei der erste Akt  des , ,Selbsthasses" gewesen. Sie mul3te sieh 
immer auf das , ,Leiden" einstellen, die Vernichtung des K6rpers und  aller kSrper- 
lichen Bedfirfnisse sollte die Eigenliebe t6 ten  und  ein Opfer fiir die a rmen Seelen 
im Fegefeuer sein. Es wurde ihr gezeigt, wie schlank sie noeh werden mul3te, 
konnte  aber t rotz  aller t~bungen das Fas ten  nicht  genfigend durchsetzen. Jeder  
Menseh hoffe auf etwas Gutes, sie habe  immer nur  an  Leiden und  tr t ibe Dinge 
gedaeht.  Zum Hunger  kam als zweite l~bung die K~lte. MuBte sieh am ganzen 
KSrper kalt  waschen, durfte nicht  heizen, habe mi t  derselben , ,Befriedigung" 
gefroren wie gehungert.  Auch schlagen habe sie sich mfissen, der g6ttl iche Geist 
habe  sie dutch  ihre H a n d  geschlagen. Sah in jeder Naeht  gute und  bSse Geister, 
a n  der Lichtst~rke konnte  sie die guten yon den bSsen unterscheiden. Weihnachten  



248 Erich Jacobi:  

1926 erlebte sie das , , t0urehtbare", dab ihr  ,,gezeigt" wurde, dab sie den 
,,[reiwillige~ Liebestod" s terben masse. Sie sollte hinausgehen in den Schnee und  
erfrieren. Sah ira Traum ein weil3es Laken auf ihrem Bert und  ein rotes Granat-  
kreuz, das bedeute den Tod aus Liebe zu Gott.  Got t  sagte  zu ihr :  , ,Bekenne, 
daft du verbrennungswardig bis t ."  Sie antworte te :  , ,Ich bekenne."  Frage Gottes:  
,,Was ist  besser, meine Gnade oder meine Gerichte?" Sie: , ,Gerichte!" Gott :  
, ,Ich nehme dieh ins Fegefeuer, nimms an, ich kann  nicht  anders, komm!"  Da 
sei sie , ,kleinlaut" geworden, babe sich nicht  recht  entschliel3en kSnnen. Sie sollte 
erst dem l%uer, dann  dem ,,bSsen 1%inde" iibergeben werden. Damals kam ihre 
Sehwester, durch die Beh(irde, der ihr  verandertes Wesen aufgefallen war, benaeh- 
r ieht igt ;  das war eine schwere Probe fiir sie. Die Sehwester babe kein Verst~ndnis 
far  sie gehabt,  versuchte sie vergeblieh zu Weihnach~en nach Hause mitzunehmen.  
Seitdem habe sie nicht  mehr  die riehtige Ruhe  gefunden. Es wurde ihr schwer, 
zu fasten, ha t t e  das Geffihl, als ob Got t  sie fallen lassen wollte. Betete  noch, aber 
die Hingabe wollte nieht  mehr  gelingen, ihr Engel war zwar noch immer bei ihr, 
legte jeden Abend ihren K6rper  zureeht  zum Sehlafen, l~fiBe, Beine und  Arme 
fiber Kreuz. Es machte  sich abet  eine immer grStter werdende Abneigung gegen 
den Tod bemerkbar,  dann  auch sogar gegen Gott. HSrte einen Aufschrei des 
Engels und  den Ruf Christi: , ,0,  das ist  ja schlimmer, als wenn der Speer des 
Longinus reich lebendig getroffen hi~tte." H a t t e  vorher  das Geffihl, dutch einen 
feinen Faden mit  Got t  verbunden  gewesen zu sein, der Faden war plStzlich zer- 
rissen. Darauf  wurde sie innerl ieh s tar t ,  ha t t e  kein Geffihl mehr,  kein Mitleid, 
innerlich stumpfsinnig, tot .  Kfimmerte sich um nichts mehr, vernachli~ssigte 
ihren K5rper  und  die Wirtschaft ,  i rr te planlos umber,  ha t te  einen dunklen Trieb, 
herumzuirren,  l and  nirgends Ruhe. Ging zu Bekannten,  urn Sehutz zu suehen. 

Erzi~hlte ihre Lebensgeschichte auf Befragen, konnte  sich nicht  entschlieBen, 
etwas selbst aufzusehreiben, ist aber im Antworten unermadlich.  Niemals irgend 
eine -~nderung der affektiven Lage. Besch/~ftigt sich hier nicht ,  spricht  interessiert 
mi t  den anderen.  Naeh ihren eigenen Angaben keine Erseheinungen hier. Niemals 
auffMlig, laut,  unruhig, ungebi~rdig, li~Bt sich willenlos leiten. 

15. 9. 1927: Gibt  an, dab sie k rank  sei, sei , ,geisteskrank", ihr  Verstand babe 
nur  wenig gelitten, nu t  das Gemfit. Sie wisse noch alles, kSnne sich auf alle 
Einzelheiten besinnen, aber  die Tatsaehe, dab sie bei dem ungeheuren Schmerz. 
den ihre Seele erlebt habe, noch weiterleben k6nne, beweise genfigend, wie 
gemi~tsstump/ sie sei. Helfen kSnne ihr  dabei  kein Mensch, die Gnade Gottes 
werde sie nicht  mehr wiederbekommen. Nach ihrer  Ansicht  sei geisteskrank 
gteich bSse, wer einmal an  Gott  verzweifelt habe  oder wer bei einem grol3en 
seelischen Schmerz Gottes Trost zurfickweise, werde gemtitsstumpf, t i ler  habe sie 
die entsprechenden Studien gemacht,  was sie dann  an  einzelnen Beispielen zu 
belegen sucht. Sie kOnne sich nicht  mehr  unter  Menschen aufhalten.  Sie werde 
bes t immt irrsinnig, sie wisse auch, dal3 sie im I r rs inn  s terben mfisse, um vom 
Totenreich aus zu predigen. Wie, wisse sie nicht ,  es sei aber so bestimmt. 

Nach den Gestalten und  St immen gefragt, gibt  sie an, dab sie alles gesehen 
und gehSr~ habe, was es auf  diesem Gebiet gebe. Angefangen yon einer Vision, 
die sich kaum yon einer gedanklichen Vorstellung unterschied und  nichts Reales 
besa$, bis zu den leibhaftigen Erseheinungen, die sich yon den Dingen der Wirk- 
lichkeit kaum unterschieden. Allerdings seien immer noch Untersehiede gegen- 
fiber der realen Umgebung gewesen. Sie nenn t  es ein Schauen, ein Sehen mit  
dem ,,geistigen Auge". Was sie gesehen und  gehSrt habe, sei keinesfalls krank- 
haf t  gewesen oder babe irgendetwas mit  ihrem jetzigen Zus tand  zu tun.  Das 
l)bersinnliche kSnne man  zwar mi t  den kSrperlichen Sinnen n ieht  wahrnehmen, 
deswegen sei es abet  doch ,,absolut wahr".  F rahe r  war ffir sie die Existenz 
Gottes eine Glaubenssache, je tzt  sei es Tatsache. t t abe  schon yon Kindhei t  an 
5fter einen Engel gehSrt, das sehe sie abet  je tzt  erst  ein, damals sei es ihr gar 
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nicht  aufgefallen. Vergleieht die St imme mit  dem Wind  und  die Gestal ten mit  
einem weil]en Rauch. Die Stimmen sind laut  und  leise, sie s tehen den eigenen 
Gedanken sehr nahe, es werde einem gleich die Antwort  eingegeben. Die St immen 
erscheinen entweder vom Herzen her  oder vom Gehirn her oder dureh Vorstellungen. 
Die leiblichsten Sinnestauschungen, die sie hat te ,  nenn t  sie ,,mit Kraf t  begabte 
Materie", sah meist  nur  die Umrisse siner menschlichen Gestalt ,  ,,geistige Augen 
und schemenhafte Haare" .  Meist ffihlt sie nur,  wurde aufs Bet t  zur~ickgedri~ckt, 
har t s  sin angenehmes Ge/i~hl dabei, einmal auch ein , ,entzfiekendes", das naeh 
ihrer  Ansicht  nur  mit  dem Geffihl allergr613ter Liebe oder Freude zu vergleichen 
ist. Erfragte Vergleiche mit  geschlechtlicher Befriedigung, Durst-  oder t Iunger-  
stillung weist sis als ,,niedrige Vergleiche" zurfiek. Ihre  Visionen ha t t e  sis nicht  
im Traum, sondern im Waehen,  wfirde dabei  alles wahrgenommen haben,  was 
im Zimmer vorgeht. Befragt fiber ihre Auffassung fiber Gott ,  Jesus, Engel,  Leben 
naeh dem Tode und  ihre Stellung zu anderen Religionen h~lt  sie im allgemeinen 
an  den fibliehen Dogmen lest, legt alles geradezu mi t  einer peinliehen Treue aus, 
was in der Bibel steht ,  br ingt  dabei  nichts  Neues, ist sich in manchen  Dingen 
nieht  klar. Beweis ist ffir sie immer ihre Offenbarung. Man dtirfe niehts  sym- 
bolisch auffassen. Selbst~ndig br ingt  sie Gedanken fiber die I r ren  und  fiber das 
Sterben, sagt z. B. (herausgegriffen aus der Ffille ihrer  unerseh6pfliehen Produk- 
tivitgt),  dab die Totenstarre  eintrete,  weil Got t  eine Abneigung gegen das weiehe 
Fleisch habe. Die Menschen, die yeller Sfinden, s terben sehwsr, d. h. langsam 
und unter  Qualen, die Seele k6nne sich vom K6rper  nieht  t rennen,  weil Got t  noch 
nicht  das Zeichen dazu gegeben babe. Sie selbst habe  auch elnmal in einem 
starren Zustand auf der Erde gelegen und  habe dabei  empfunden,  wie das Gott  
wohlgefallig war. 

29. 10. 1927: Beffagt,  was mit  ihr werden solle, gibt  sie immer dieselbe Ant-  
wort, sie werde im I r r s inn  sterben. Als sie h6rt ,  dal3 sie n u n  in eine Ansta l t  ver- 
legt werden mfisse, f/~ngt sis an  zu weinen, sie bedauere es immer wieder unendlich, 
dab sis nicht  die t Jbungen  damals bis zum Tode fortgesetzt  habe. Ih ren  Charakter  
sehildert sie als yon jeher schwermfitig, ernst ,  war als Kind  sehr still, immer 
tier veranlagt ,  l iebte nichts  Oberfl~chliches, niemals getanzt ,  ha t t e  nie die r ichtigen 
Freunde und  Gesinnungsgenossen l inden k6nnen. Sie sei mitleidig, sehr wsieh 
gewesen, liebte die Natur ,  zog aber ein gutes Bueh vor, besonders Interesse ffir 
lyrisehe Gedichte, las mit  14 J a h r e n  Sudermann,  Tolstoi, Dostojewski, ffihrte 
sehr viel Selbstgespr~ehe, interessierte sich auch ffir Kuns t  (Malerei), bevorzugte 
auch hier das Idyllisch-Stille-Friedliche, ha t t e  nie etwas ffir das Heroische fibrig. 
Ha t t e  wohl manehmal  das Bed/irfnis, selbst etwas zu verfassen, sei abet  immer 
wieder aus einer gewissen Beseheidenheit heraus davon abgekommen. Mit religi6sen 
Dingen frfiher nie besch~ftigt. F f i r  das Sexuelle ha t t e  sie niehts  fibrig, es war 
ihr unsympathisch,  daran  zu denken. Sei bis zum Kriege auBerordsntlich recht- 
denkend gswesen, dann  habs  sic das bswuBt aufgegeben, weft der S taa t  ihr mi t  
sehlsshtem Beispiel "r Auf die Frage, ob sie eine tIeilige sei, sagte sie, 
dab sie wghrend der Offenbarung bemerkt  habe, wie ihre Beine wsig wurden, 
das waren die ersten Zeichen der , ,Reinigung und  Heiligung". J e t z t  sei sie wieder 
dunkel an  der Hau t  geworden, nachdem sis endgtiltig die Gnade Gottes ver- 
loren habe. Lif t  nie an  Selbstfiberseh/~tzung, ha t te  immer ein gewisses Getfihl 
der Sehwgehe, ffihlte sich zurfickgesetzt, sei immer anlehnungsbedfirf t ig gewesen. 
DaB man  fiber sie gesprochen habe oder ghnliches, habe  sie nie bemerkt ,  auch sei 
sie nie mil3trauisch gewesen. 

Fr~ulsin L. verhMt sich hier bis zu ihrer  l'3berffihrung in eine Ansta l t  unver- 
/ indsrt  stumpf,  aJJektar~rt, gibt gern und  genau Auskunft ,  seheint  sich gem fiber 
die religi6sen Fragen zu unterhal ten,  br ingt  jedesmal mehr  und  neues. Niemals 
laut  oder st6rend. Bleibt  dabei, dab sie nicht  arbei ten k6nne, der I r r s inn  mfisse 
jeden Augenbliek ausbreehen. Spricht  von ihren Erlebnissen ohne die entsprechend 
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innere Anteilnahme. Die yon ihr angegebenen ~ul]eren Tatsachen aus ihrem 
Leben werden yon ihrem Bruder best~tigt. Nach dessen Ansicht h/~ngt der t~ber- 
tritt mit der Tat~aehe zusammen, dal] ihr gefallener Brdiutigam von ihr den tfber- 
tritt verlangt babe. Sie habe nur bis zum Tode der Eltern warren wollen. Er sagt 
wSrtlich: ,,Minderwertige katholische Kreise scharen sich um sic, beeinflussen sic 
und machen aus ihr ein Objekt der Ausbeutung." Sic selbst danaeh gefragt, 
bestreitet energisch, dal] irgendein hiesiger Katholik sic beeinfluBt habe. 

Der Kaplan, der ~hr den Unterrieht vor dem Obertritt gab, gab an, dab er 
den Eindruck gehabt habe, dal~ sie ,,spleenig" gewesen sei. Sic selbst sagt auch, 
dal~ sic yon den Geistliehen sehr wenig gehabt habe, sic h/~tten sic wohl Ifir 
,,irre" gehalten. 

Fr/~ulein L. stammt aus einer wenig belasteten Familie, mit Ausnahme 
des Vaters, der einen gewissen Hang zur Mystik zeigte, und einigen rein 
empfindenden Gesehwistern unterscheidet sie sich schon yon frfihester 
Jugend von den AngehSrigen. Sie war immer still, fiir sich, scheu, zurfiek- 
haltend, tief empfindend, welch, liebte nur geistige Dinge, kfimmerte 
sich nieht um Oberfl/~ehlichkeiten, w~r eine sehr gute Sehfilerin, litt 
darunter, dal] sic a~ffangs nieht die hShere Sehule besuchen konnte., 
dal~ sic sp~ter nieht dem yon ihr gewiinschten Beruf einer Lehrerin naeh- 
gehen konnte, sondern in eine kaufm~nnische T~tigkeit gedr~ngt wurde. 
Sie war frfihreif, las schon mit 14 Jahren wertvolle, geistig hoehstehende 
Bficher, unterschied sieh dutch ihre Interessen wesentlich yon ihrer 
simplen, rein materiell eingestellten Umgebung. Die erste entscheidende 
Wendung trat  w~hrend des Krieges ein, als schwere Sehicksalsschl~ge - -  
Tod des Vaters und des trotz mancher Gegens/~tze inniggeliebten 
Br/~utigams, Entt~usehungen fiber die Tatsache des Krieges - -  auf sic 
einstfirmten und gleichzeitig zum erstenmal die Frage an sie herantr~t, 
katholisch zu werden, obwohl sic yon dem Elternhaus her im bewul~ten 
Gegensatz gegen alles Katholisehe erzogen war. Sic maehte damals 
einen Zustand einer Apathie m[t depressiver Verstimmung und Suicid- 
gedanken durch. Religi6se Fragen spielten zu dieser Zeit noch keine 
Rolle. Sic selbst schildert sich seitdem ver/~ndert, sei kglter und gleich- 
gfiltiger geworden, konnte aber noch viele Jahre hindurch ihre T/~tigkeit 
als Stenotypistin zur Zufriedenheit der BehSrde ausffihren. 

Die zweite entscheidende Wendung in ihrem Leben und gleichzeitig 
der Beginn des jetzigen Zust~ndes kam Ende 1924 allm~hlieh. Aus 
leichten Anf~ngen (Vermutungen, Gedanken, Tr~umen, Beziehungs- 
und Beeintr/~chtigungsideen) wurden immer deutlichere Bilder, Ger~usche 
und Berfihrungen aller Art. Sic merkte erst, dab sic beeinflu$t, ganz 
allgemein getrieben wurde, dann dab fiber ihr geklopft wurde, ihr 
Gedanken eingegeben wurden, sic in ihren Bewegungen und ihrer T/~tig- 
keit geleitet wurde. Es wurde ihr alhn~hlich klar, daf3 sic yon Gott zu 
H6herem berufen sei, dab die b6sen und guten Geister um sic k/~mpften. 
Erlebte dann alle Si~mestruggebilde yon den einfachsten, mehr gedank- 
lichen Vorstellungen bis zu den deutlichsten k6rperlichen Erscheinungen. 
Gleichzeitig wurde sic in der Riehtung beeinflul~t, da$ sie immer 
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riicksichtsloser gegen ihren eigenen KSrper wurde, mit  keinem mehr 
sprach, nichts Ordentliehes mehr aS, nicht mehr heizte. In  jeder freien 
Zeit betete sie oder ging in die Kirche. Eirt Einflu$ yon fremder Seite 
ist scheinbar nicht vorhanden gewesen, die Geistlichen scheinen sich mit  
ihr wenig beschgftigt zu haben. Sie ffihrte dann den schon seit dem 
Kriege gehegten Plan aus und wurde katholisch. Die Selbstkasteiungen 
und Entbehrungen wurden immer starker, bis sie Weihnachten 1926 
nach einer entspreckenden Offenbarung sterben und freiwillig ins Fege- 
feuer gehen sollte. Dazu konnte sie sick nicht entschlicl3en, sie ffihlte 
dabei sofort, dab sie yon Gott  verlassen sei. Seitdem ist sie naeh ihrer 
Ansicht , ,krank", d. h. stumpfsinnig. Wghrend des Aufenthaltes in 
tier Klinik war sie stets still, affektarm, stumpf, aber inte]lektuetl sehr 
hoehstehend, gab zu jeder Zeit auf Fragen prompt  und bereitwilligst 
Auskunft. 

Handelt  es sich nun um Krankhei t  oder Religiosit~t ? Nach den in 
der Einleitung gemachten Erkl/~rungen entscheidet fiber diese Frage 
die GesamtpersSrdichkeit, denn der Inhal t  der Ideen entspricht einem 
fief religiSs empfindenden Menschen und die Sinnestguschungen, wie 
sie sic angibt, sind nur sekundgre Auslegungen einer in einer best immten 
Richtung arbeitenden Psyche. Wir sehen auch bci ihr, wie es nach Meyer 
h/~ufig sein soll, ganz primitive religiSse Ideen, die sich streng an die 
Glaubensvorschriftcn halten. Eigene Auslegungcn oder persSnliche 
Variationen finder man so gut wie gar nicht. Betrachten wir die PersSn- 
liehkeit vor der Krankheit ,  so finden wir das typische Bild eines schizoiden 
Mensehcn. Scheu, zuriickhaltend, iingstlich die Umgebung meidend, 
EigenbrSdlerin, starke Empfindlichkeit, weltfremd, sich nur ftir geis~ige 
Dinge interessierend, geffihlvoll und gleiehzeitig fiber ihre eigenen 
Empfindurtgen in Reflexionen sich ergehend. Bei einer so sich ent- 
wickelnden PersSnliehkeit t r i t t  im zeitlichen Anschlul~ art eine schwere 
seelische Erschfitterung eine plStzliche, vort ihr selbst beobachtete 
a//ektive Veriinderung im Sinne eines Stumpfwerdens auf zusammen 

�9 mit  einem schnell abklingenden Zustand einer ziemlidh schweren Depres- 
sion mit  starker I-Iemmung und Selbstmordabsichten. Sie wurde zwar 
sehr bald wieder arbeitsfghig, hat  nach ihrer Ansicht den,, inneren Stumpf- 
sinn" behalten. Sieben Jahre sp~ter beginnt allmiihlich eine sich dauernd 
steigernde Ffille vort religiSsen Ideen, wiihrend sie sich niemals bis dahirt 
mi t  religi5sen Fragen ernstlich besch/~ftigt hat. Gleichzeitig treten eine 
~ o S e  Zahl yon Sinnestguschungen aller Art, in erster Linie haptische 
und akustische auf. Das stumpfe Gcffihl soll angeblich in dieser Zeit 
allmi~hlieh immer stgrker belebt worden sein, bis sie sich in den selbst- 
quglerisehen Handlungen derart  steigerte, dab als einzigc bleibende 
Verstgrkung ein grausamer Tod fibrig bleibt, zu dem sie sich nicht ent- 
schlieSen konnte. Seitdem ist sie wieder stumpf, interesselos und ohne 
jede Initiative wie friiher. Intellektuell hat  sie nicht gelitten; neben 
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der subjektiv beobachteten inneren Stumpfheit  finder man auch objektiv 
einen sehr geringen Affckt. DaB es sieh demnaeh um eine Psychose der 
Schizophreniegruppe handelt, ist wohl zweifellos. Die Krankheit  begann 
im Alter yon 20 Jahren unter dem Bride einer Depression und hinterlieB, 
naehdem der erste Schub sehr sehnell voriibergegangen war, einen 
deutlichen Defektzllstand ~uf affektivem Gebiet. Intellektuell war sie 
vSllig in Ordnung, war noch sieben Jahre ti~tig. Der zweite Schub begann 
mit  Beeintr~chtigungsideen erst kSrperlieher Art, aus denen verstandes- 
gem~B zur Erkl~rung religi5se Vorstellungen herangeholt wurden. Aus 
den anfangs nur unbest immten Wahnideen und Sinnest~uschungen 
entstand durch den gut erhaltenen Verstand eine Ftille streng logisch 
verknfipfter Wahnideen, so dab ein scheinbar in der Psyche ganz isoliert 
stehendes geschlossenes System yon religi5sen Ideen iibrig blieb. Dabei 
kSnnen ja tats~chlieh, wie sic es sehr genau angibt, vorfibergehend 
~nderungen der affektiven Lage im Sinne einer st~rkeren affektiven 
Betonung und Regsamkeit  aufgetreten sein, die Weihnaehten 1926 zur 
alten Stumpfheit  zurfickkehren, so dab sic nieht mehr imstande war, 
trotz weitgehender Bemfihungen des Verstandes, d e r n u r  ffir das Wahn- 
system arbeitete, das System weiter wie bisher auszubauen. Sie legt 
das AufhSren der bisherigen Affektivit~t sofort wahnhaft  im religi5sen 
Sinne aus, sie sprach yore Abfall yon Gott. Sie bietet zur Zeit das Bild 
einer affektiv stark gestSrten, intellektuell gut erhaltenen PersSnlichkeit, 
wobei allerdings der ganze Intel lekt  nut  auf die Wahnideen eingestellt 
ist. Sic ist nicht zu einer geordneten T:~itigkeit zu bewegen, obwohl sic 
sich verstandesm~Big klar machO, dab sic nur dureh eine Besch~ftigung 
sieh retten kann. Sie steht sowohl den Wahnideen wie ihrer affektiven 
Stumpfheit  und der Willenlosigkeit objektiv betrachtend und kritisierend 
gegeniiber, ist jedoch weder imstande, dagegen etwas zu unternehmen, 
noeh sieh dariiber sehr zu erregen. Sic empfindet alles, was mit  dem 
System zusammenh~ngt, ~ls etwas Fremdes, yon anderer Seite Ein- 
gegebenes und legt all' das wahnhaft  aus. Aueh die Tatsache der affektiven 
Stumpfheit  empfindet sic als einen Fremdk5rper in ihrem Seelenleben. 
Um eine Briicke zwischcn diesem Fremden und ihrem eigenen Ichgefiihl 
verstandesgem~B herzustellen, kommt  sie zu den vielen in religiSser 
Richtung liegenden Erkl~rungsideen. Wfirde es sich bei ihr um eine 
Religiosit~t ohne Kran l~e i t  handeln, w~re eine sehr groBe affektive 
Beteiligung zu erw~rten. Gerade die Abulie und Apathie beweisen am 
deutlichsten die Pr~ozeBpsychose und schlieften auch eine Paranoia, an 
die man zuerst h~tte denken kSnnen, aus. 

Betrachtet  man das Gesamtbild des Krankheitsgeschehens bei ihr, 
so f~llt auf, dab ein deutlicher Zusammenhang sieh mit  dem Sexualtrieb 
herstellen li~Bt. Die Psychose ring an, als sic ihren Geliebten verlor, ihm 
zuliebe sollte sie katholiseh werden. Nach Jahren der Ruhe und Arbeits- 
f~higkeit kommt  sie plStzlieh zu einem religiSsen Wahnsystem mit  dem 
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HShepunk t  des Ube r t r i t t s  zur ka thol i schen  Kirche.  Dazu  k o m m t  das  
auffa l lend h~ufige Be tonen  der  angenehmen Gefiihle w~hrend  ihrer  
Ubungen,  ferner  e igent i imliche Erlebnisse.  Sie spr ich t  yon  einem 
,,wohligen Bedrf icken" ,  yon  Zus t~nden des Entz i ickens ,  sie h a t  sich mi t  
seligen Geffihlen sys temat i sch  gepeinigt  und  gequ~lt .  Sie war  im Er-  
f inden immer  neuer  Qualen unermiidl ich.  U n d  auch heu te  spr icht  sie 
noch mi t  einer gewissen F reude  yon diesen , , ~bungen" .  W~s sie im 
einzelnen gemach t  ha t ,  i s t  n ich t  aus ihr  he rauszubekommen ,  sie erz~hlt  
i m m e r  wieder,  der  Engel  habe  sie im Ber t  auf und  ab  gehoben.  Ob es 
sich dabe i  u m  Onanie hande l t ,  i s t  unsicher,  aber  n ich t  unwahrscheinl ich.  
Sie g ib t  auch an, d u ]  sie sich selbst  mi t  e inem Stock  die Beine geschlagen 
habe.  , , Ich empfand  dabe i  ein Geffihl t iefer  Befr ied igung."  Liegt  es 
n ich t  n~he, den  I n h a l t  der  Psychose  zum grSI~ten Teil  ~uf einen jahre lang  
verdr~ngten  und  dann  auf  falsche Wege  gele i te ten  Sexua l t r i eb  zuriick- 
zuffihren! Man k a n n  sogar  noch wei ter  gehen und  wegen der  engen Ver- 
knf ipfung der  ka thol i schen  Rel igion und  ihrer  Liebe  das  Auf t r e t en  der  
religi5sen Ideen  bei  ihr  m i t  den verdr~ngten  sexuel len Vors te l lungen 
und  Wfinschen in Verb indung  bringen.  Ih re  scharfe Ab lehnung  spr icht  
eher daffir  als dagegen.  W e n n  es auch fern  l iegt,  d a du rc h  den  Aufbau  
der  Psychose  im ganzen erkl~ren zu wollen, so is t  doch der  Zusammenh~ng  
in d iesem Fa l l  so deut l ich,  dal3 er erw~hnt  werden  mul]te.  Sie selbst  
mui] na t i i r l ich  i rgendwelchen Erk l~rungen  gegeni iber  vers t~ndnis los  
bleiben,  da  sie keine psychogene E r k r a n k u n g  ha t ,  sondern  eine Psychose  
mi t  der  i iberwert igen Eins te l lung ihren  W a h n i d e e n  gegeni iber  und  mi t  
ihrer  schweren af fekt iven  StSrung.  
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